d.28.5.18.
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Leer dine bgrn at veere solidariske —

ellers leerer de det ikke

Vores barn leegger meerke til de tendenser, der er i verden: De skal vare hurtigere, bedre og laere
mere. De kigger op og ser en masse mennesker glo pa deres skeerme. | en tid med demonstrationer
omkring strejke, lockout, Syrienkrig og Pride vil jeg opfodre til, at du tager dine barn med til
demonstrationer: Laer dine bgrn at veere solidariske, for det er ingen selvfglge lengere!

Den seneste tids snak om strejke og uklarhed i forhold til, om bgrn skal i skole, fritidsordning eller
andet, hvis strejken nu ramte os giver utryghed for mange bgrn. De lagde merke til, at der blev

snakket om dem, men de fleste vidste ikke, hvad der foregik.

Hvem blev taget som gidsel, hvis en strejke og lock-out-situation havde ramt os? Det gjorde alle
almindelige danskere. Alle de offentlige ansatte. Men ogsa deres familier, og alle folk, der har bgrn i
skoler, bgrnehaver, og sygehusene er pressede nok i forvejen. Alle almindelige mennesker er

afhengige af det offentlige.

Mange vil mene, at barn ikke behgver at vide alt. Det mener jeg heller ikke. Men vi skal heller ikke
udelukke dem, nar der sker store ting i den verden, de lever i. Ved at lade vaere med at fortelle dem

om realiteterne, forbliver de urealistiske omkring det samfund, som er vores pligt at forberede dem

[]

pa.

Hvis vi ikke pragver at forklare, nar de stiller spgrgsmal, sa ekskluderer vi dem. Og det er langt
veerre. For den verden, som bgrn sa ser, bestar neesten stort set af folk, der kun ser dem selv: Folk

gar nermest ind i hinanden pa gaden, fordi de ikke kigger op fra deres mobilskaerme.



Barn ser folk glo i skeerme

Jeg sidder i karestol og har to barn pa 7 og 10 ar. De ser, at jeg tit og ofte er ved at fa folk pa skadet,
fordi de gar ud lige foran mig pa gagaden for eksempel. Folk ser mig ikke, fordi de gar rundt med
deres mobil. Jeg plejer at grine lidt af dem, og hvis det er en lidt sgd fyr for eksempel eller et barn
kan jeg finde pa at sige, at vedkommende da gerne ma sidde pa mit sked, hvis det var det, der var
hensigten. For det meste griner folk. Men de siger ogsa altid undskyld mange gange. Jeg tror, de er

flove over, de ikke havde set sig for.

Mine barn leegger merke til det. De ser sa mange, der kigger ned. Pa nettet ser vores bgrn tusindvis
af selfies, og de ser folk, der leegger videoer op af sig selv pa nettet mens de synger, fordi de haber
pa at blive superstjerner, politikere, der forteller om de dovne arbejdslgse, nasserne pa kontanthjeelp
og flygtningene, der ikke bidrager (for bare at neevne nogle forfaerdelige klichéer). Jeg bruger derfor
meget tid pa at sige, at man kan bidrage til samfundet pA mange mader. Man kan bade klare sig godt
i skolen, veere dygtig med haenderne, vaere god til at spille sport — men man kan ogsa vare god til
feellesskabet, til at hjeelpe andre, til at veere solidarisk. Vi har brug for alle slags mennesker i vores

samfund.

Tag for eksempel mig selv. Jeg har veaeret handicappet, siden jeg var to ar, hvor jeg fik konstateret
gigt. Jeg har haft brug for hjeelp mange gange. Men jeg arbejder ogsa selv, og jeg har elsket at
arbejde i mange ar! Blandt andet som karrierecoach pa Aalborg Universitet i 12 ar og nu har jeg min
egen nonprofit virksomhed, Malkebgttebarn i blomst. Vi kan ikke alle bidrage pa samme made. Og

sparger du mig, sa er én af de bedste og vigtigste veerdier i Danmark et dbent sind samt solidaritet.

Strejke i bgrnehgjde
Jeg vil derfor virkelig ga langt for at lzere mine bgrn om solidaritet! Og det er vigtigt nu. For mange
barn er forvirrede. Derfor spurgte jeg mine bgrn, om de havde hgrt om strejke og lockout, dengang

det hele var pa sit hgjeste. De sagde begge ja, men de vidste ikke, hvad det betad.

Sa forsggte jeg at forklare: De fleste af dem, der arbejder pa skoler, pa sygehuse og hos de &ldre er
det, man kalder offentligt ansatte. De vil gerne have mere i lgn og sa vil de ikke lgbe hurtigere. Lige
nu far de en betalt frokostpause, sa de kan fa energi fra deres madpakke, men maske skal de selv

betale for den fremover. De offentligt ansatte synes, de har nok ting, de skal na pa en dag, nu kan de



ikke mere. Maden de kan fa mere i lgn pa er ved at sige, at hvis de ikke far mere, sa bliver de
hjemme.

- Jamen sa giv dem da mere i lgn! svarede de.

- Det er sa den anden del. For ved I, hvad lock out betyder? (Deres far er skotte, sa de kan meget
engelsk).

- Lukke ude?

- Nemlig. Sa. Der sidder nogle politikere pa en borg, der hedder Christiansborg. Og de bestemmer
over de offentligt ansatte. Men nogle gange sa glemmer de lidt, hvordan almindelige mennesker har
det. Derfor siger de, at de kan lukke de offentligt ansatte ude, hvis de strejker. Det betyder, at de
ikke far nogen lgn.

- Men sa kan de ikke fa noget mad! sagde min yngste.

- Nej, s& vi ma habe, de kan finde ud af noget, inden det nar sa vidt, sagde jeg.

- Er der ikke noget at gare?

Og netop det sidste spargsmal er vigtigt: Der ER noget at gere! Vi kan nemlig tage dem med til
demonstrationer! Og dem er der masser af. Det var der under denne konflikt, til 1. maj og jo igen
her til Aalborg Pride d.30. juni.

Barnene skal se, at vi er mange, der stotter de offentligt ansatte, arbejderne, LGBT. For
mangfoldighedens skyld savel som for at vise, vi kan std sammen og kaeempe for den almindelige

offentligt ansatte.

Jeg var utryg som barn

Da jeg var barn voksede jeg op i et hjem, der var meget utrygt. Min far slog mig og min mor, min
mor var invalid, og det var jeg ogsa. Men mit hoved har aldrig fejlet noget. Jeg fik fat i, at der skete
ting ude i verden. Nar jeg pravede at fa en forklaring fik jeg at vide, at det skulle jeg ikke teenke pa.
Men nar man vokser op i en tid hvor en mand som John Lennon, der star for ren keerlighed, bliver
myrdet, oliekriser kradser og mors og fars gaestearbejdervenner far taesk pga. deres hudfarve, sa er

det sveert bare at lade som ingenting.

Jeg 1a alene og frygtede det ene og det andet om aftenen. Jeg havde ikke nogen forealder, der forstod
mig og mine frygter. Jeg ville gerne, at en havde forklaret mig, at der var nogen, der var sure pa

hinanden ude i verden, men at jeg var sikker. At jeg var tryg.



Mange siger, at nutidens barn er egoistiske og forkalede. Men hvad regner verden med, nar det er
det eneste de ser er folk, der er egoistiske? Det er dem, vi hylder! Og veerre endnu: Det er dem, vi
viser, vi er. Maske ikke dem vi er, men udadtil ser det sadan ud.

Bgrn ma godt blive oprarte

Det er i orden at barn bliver ked af det. Der er ting i livet, man bliver oprarte over, men sa skal man
have nogle verktgjer til at handtere det og hjelpe bgrnene med det. Fx vise bgrn at det er okay at
blive ked af det og sur, men man kan komme ovenpa igen. Vi er alle ansvarsfulde vesener, der bade

bliver bange og glade og kede af det og vrede. Det er en del af det at vaere menneske.

Jeg siger ikke, at vi skal fortelle bgrnene alt. Og jeg mener heller ikke, vi skal farve vores bgrn med
politiske holdninger (selvom jeg nogle gange synes, det er lidt svert!). Men nar mine bgrn vokser
op i en verden, der hele tiden skal ga hurtigere, hvor den almindelige borger bliver presset fra alle
mulige leder og kanter for at forbedre sig konstant, hvor almindelige mennesker glor i deres
telefonskarme, hvor bernehaver har skilte, der siger “respekter dit barn — sluk din mobil”, og hvor
superstjerner er fra reality-TV og kun snakker om dem selv — sé skal vi huske ogsa at vende deres

fokus!

Det ger vi ved at vise dem, at solidaritet findes. Mangfoldighed findes. Nastekerlighed findes.
Husk at hylde Dalai Lama, som du hylder The Kardashians, for eksempel — og slab s dine bgrn

med ud i verden og vis dem, at deres stemme ogsa betyder noget!



