Gode rad til kommende forfattere

Jeg har veret igennem en lang rekke livskriser, der alle har efterladt mig med @gte og naervaerende
redskaber. Redskaber, som jeg har trukket ud af hver eneste krise, er blevet til nemme verktojer,
der kan hjelpe andre pa deres vej til storre trivsel, arbejdslyst og glaede.

Min debutbog/selvbiografi Melkebettebarn i blomst handler blandt andet om:
- Omsorgssvigt

- Gigt

- Livstruende sygdom

- Forzldrehandicap

- Bornehandicap

- Samspil med pérerende og kommune

- Afthangighed af fysisk hjelp

Rejs Dig-serien omfatter flere publikationer med redskaber, der er tenkt som nemme og malrettede
hjelpemidler til dig, der star i én af de livssituationer, jeg selv har oplevet — og hvor jeg selv
manglede nogle enkle og brugbare rad.

Find arbejdsglaeden — Der er ogsa plads til dig pd arbejdsmarkedet er bogen til dig, der leenges efter
mere ro og glade i hverdagen — bade pa jobbet og 1 livet generelt.

Gennem en rekke enkle, men virkningsfulde ovelser guider bogen dig til at finde ind til din egen
styrke, s@tte sunde grenser og genopdage din (arbejds)glaede. Den er serligt relevant, hvis du feler
dig psykisk ude af balance, er stressramt, eller har svart ved at finde din plads i arbejdslivet.

Uanset om du er ny pé arbejdsmarkedet, i jobatklaring, eller star midt i en livskrise, far du her
konkrete redskaber til at finde mening, gleede og retning — og til at tro pd, at der ogsé er en plads til
dig.

To ud af mine 13 bager er pa engelsk.




Oversigt over publikationer med ISBN nr.

978-87-996917-0-8
978-87-996917-1-5
978-87-996917-2-2
978-87-996917-3-9
978-87-996917-4-6
978-87-996917-5-3
978-87-996917-6-0
978-87-996917-7-7
978-87-996917-8-4
978-87-996917-9-1
978-87-409064-7-9
978-87-996917-4-6
978-87-971246-0-4
978-87-971246-1-1
978-87-971246-2-8
978-87-971246-4-2
978-87-94049-57-3

Melkebgttebarn 1 Blomst eBog

Melkebattebarn i Blomst Paperback

Dandelion Child in Flower engelsk Paperback
Melkebgttebarn i Blomst 3. udgave

Dandelion Child in Flower engelsk eBog

Hold fast i dig selv. Fysisk svaekkelse eBog
Hverdag med barn med handicap eBog

Seerligt sensitiv eBog

Sidste stop pa livsrejsen — tips til parerende eBog
Nar din partner har en psykisk sygdom eBog

Saxo Dandelion Child in Flower engelsk Paperback
Saxo Dandelion Child in Flower engelsk eBog

Alle mzlkebetteborn kan blomstre! eBog

Det er ikke din skyld! eBog

Foraldre for tid — tips til parerende eBog

Undga stress — sddan kommer du i balance eBog
Find arbejdsglaeden. Der er ogsé plads til dig pa arbejdsmarkedet

(Ikke eget forlag men denne gang Forfatterskabet)

Gode rad til kommende forfattere — bade selvudgivere og dem, der vil
udgives gennem forlag

Hyr en professionel korrekturlaeser

Det lgfter bade kvaliteten af din bog og gger sandsynligheden for, at den bliver taget serigst af
lzesere og anmeldere. Der er ikke noget mere irriterende end en bog fyldt med sproglige fejl eller
saetninger, der ikke flyder.

Fa hjeelp til layout og trykfiler
Brug en professionel grafiker - det betaler sig! Det giver et flot og professionelt udtryk, og det ggr
en forskel, iseer hvis du ogsa skal udgives fysisk. (Priseksempel 2013: 400 kr. + moms i timen)

Test dine idéer og skrivestil pa skrivefaellesskaber
Du kan fa god og konstruktiv feedback pa sider som fx www.fyldepennen.dk og
www.forfattersiden.dk.

Velg et palideligt trykkeri

Et godt trykkeri er afggrende for det feerdige resultat. Jeg har selv brugt Totem i Polen og haft gode
erfaringer. Min kontakt til tryk af bade min farste danske og engelske bog var Maciej Krzyzanski, som
skriver flot engelsk.



http://www.forfattersiden.dk/

e Hold gje med initiativer for nye forfattere
Fx har www.plusord.dk tidligere haft projekter som Bogpiloten, der tilbyder hjeelp til udgivelse.

Deltag i netveerk for selvudgivere
Facebookgrupper og netveerk som NewPub er guld veerd til sparring, anbefalinger og feellesskab.

Veer talmodig og realistisk
At udgive selv kraever stor arbejdsindsats, talmodighed og passion - for gkonomisk udbytte er ofte

meget begrzaenset.

Folg gerne min Facebook-side eller YouTube-kanal, hvor jeg deler mere indblik og tanker i livet
som bl.a. forfatter. Se mere pa min hjemmeside.

Lees mere om mine arbejdsledererfaringer, virksomhedsforedrag, kurser eller anbefalinger;

Tina M.-L. Campbell

Livsglcede pd trods
- Redskaber til at blomstre mod alle odds

www.campbell.dk




